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E-stig
Galdandi fra 1. august 2026

Viomerkingar

e Partar av innihaldinum i 4dur galdandi namsatlanum eru fluttir i stedisndmsaetlanina og adrir
partar i tilhoyrandi leidbeiningar.

Tilhoyrandi skjel

e Stedisnamsatlan
e Leidbeining — alisfrodi E-stig
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1. Samleiki

Alisfredin hevur sin uppruna i strembanini eftir at fda sterri kunnleika um néattaruvisindaligu
heimsmyndina. Alisfre0i er okkara roynd at gera yvirskipadar tulkingar og fragreidingar av hugtekum
og tilgongdum 1 nattaru og i sambandi vid tekni.

Alisfredi sum lerugrein leggur dent 4 samspalid millum verkligar royndir og astedi, og at kanningar
geva nemingunum itekiligt innlit { rannsdknararbeidi, 10 eggjar fram spurningar, vidkar hugflogio og
stimbrar skilvisa hugsan.

Laerugreinin gevur nemingunum forleikar at skilja tann nattaruvisindaliga arbeids- og hugsanarhattin
og at siggja leiklutin hj4 nattruvisindum sum tydandi part av okkara heimsfatan.

2. Endamal

Undirvisingin i alisfredi hevur til endamals, at nemingarnir:

o faa gjort sa&r eina skipada fatan av umheiminum, sum tekur stedi i tilhugsanum, royndum og
eygleidingum

e menna sitt forvitni og rannsdknarhug

e faa eina greida fatan av alisfrediligum meginreglum og hugtekum

e ogna sar forleikar at nyta alisfrediligan hugsanarhatt og hattaleg til at svara astediligum og
verkligum spurningum

e ogna s&r kunnleika um, hvussu alisfredilig modell verda sett upp og nytt sum ambod til at
lysa og greida fra fyribrigdum og tilgongdum, id eru av nattaruvisindaligum slag

e faa eina fatan av tydninginum, 10 alisfredin hevur havt fyri menningina av teknifredi, mentan
og samfelagi, og hvussu hon verdur nytt i gerandis- og samfelagshepi

e vid fakligum greidsluevnum faa innlit i nattiru- og teknifredilig sjonarmid i sambandi vid
burdardygga menning.

3. Kjarnaeki

E-stig — Kjarnaeki

Larugreinin alisfredi E hevur try kjarnagki umframt valfri eki, sum lerarin velur i samrdd vid
nemingarnar. Qkini umskarast og virka fyri ein stoéran part saman i undirvisingini.
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¢ Grundarlagid undir tekniligari alisfredi
e Mekanikkur

e Orka

e Valfri gki

Grundarlagio undir tekniligari alisfredi

- SlI-skipanin

- alisfrediligar steddir og eindir
- evnisnegd

- handfaring av formlum

Mekanikkur

- kinematisk lysing av rerslu
- krafthugtakid og logir Newtons, herimillum tyngdarkraft, normalkraft, snorkraft, tryst og
uppdrift

Orka

- mekaniskt arbeidi, orka og orkuvardveitsla, effekt og nyttustig
- mekanisk, potentiell og kinetisk orka

Valfri eki
e El-lera
e Hiti
e Aldur

Onnur evni kunnu vid stedi i neemingunum og teirra utbugvingum eisini verda vald.

4. Faklig ferleikamal

E-stig — faklig forleikamal

Malid vid undirvisingini er, at neemingurin vid stedi i kjarnagkjunum dugir:

e at gera og nyta einfold alisfradilig modell til at greida fra alisfrediligum fyribrigdum, badi
kvalitativt og kvantitativt, og at meta um, hvert givau modell eru val eydnad
e at gera Utrokningar i alisfredi vid stedi i grundleggjandi hugtekum og hoskandi modellum
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o atleggja til raettis, greida frd og gera royndir i alisfredi vid stedi i givnum umstedum

e sjalvstedugt og 4 skilag6dan hatt at leggja urslitid av alisfrediligum royndum fram og meta
um endamalid vid royndunum

e at visa alisfrediligt innlit vid stedi i egnum arbeidi

e at visa alisfrediliga fatan av nattarufyribrigdum eins veal og teknifrediligum og
samfelagsligum vidurskiftum vid demum

e at seta umredd alisfredilig evni i frasjon

e atleggja fram eitt alisfradiligt evni vid at nyta yrkismal saman vid gerandismali.

5. Provteka

Nemingarnir fara til endaliga provteku 4 E-stigi 4 yrkisnami.

E-stig — provteka

Provtekuhattur a E-stigi

Hildin verdur ein munnlig provteka.

Munnlig provteka a E-stigi
Prévhoyringin varir 25 minuttir, iroknad provdeming.

Provtekan tekur stedi i adrari av endaligu skjalfestingunum hja provtakaranum. Lutakast verdur
millum béadar skjalfestingarnar, beint sum prévtekan byrjar. Um tad er vidkomandi, kann eitthvert
annad undirvisingarevni verda tikid vid i prévtekugrundarlagio.

Undir provtekuni leggur provtakarin fyri vid eini framlogu vid stedi i skjalfestingini, og sidan er
faklig samreda millum provtakara og provhaldara vid stedi i framleguni og skjalfestingini.

Vidkomandi nattirufaklig Utgerd og royndararbeidi kann vera partur av provtekuni. Um
royndararbeidi ikki er partur av provtekuni, skal skjalfestingin visa, at provtakarin megnar at arbeida
verkliga og nattarufakliga.

Skjalfestingarnar verda sendar provdomara fyri provtekuna.

Um skjalfestingarnar

Neamingarnir skulu i undirvisingini hava gjert skjalfestingar av royndararbeidi, sum fevnir um ymisk
evni i leerugreinini. Skjalfestingarnar eru grundarlag undir munnligu prévtekuni.
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Vid skjalfesting av royndararbeidi skal naemingurin visa, at hann/hon dugir at skjalfesta, greida fra,
kjakast og greina royndardatur umframt at midla alisfredifakligar upplysingar ratt og neyvt.

Nemingarnir skulu einsaris gera i minsta lagi 2 skjalfestingar, sum byggja 4 alisfrediligar kanningar
ella royndararbeidi.

[ minsta lagi 2 skjalfestingar skulu vera gédkendar av laeraranum, fyri at nzemingurin kann sleppa til
provteku.

Demingargrundarlag

[ demingini verdur dentur lagdur 4, i hvenn mun prévtakarin Iykur faklig mal, sum eru sett i
leerugreinini. Skjalfestingin, munnliga provhoyringin og meguligt royndararbeidi telja oll vid i
demingini.

Dentur verdur i demingini lagdur &, at provtakarin:

visir fatan av einfoldum nattarufakligum hugtekum og ttrokningum

leggur skjalfestingina fram og setur i samband vid vidkomandi yrkisgrein
e visir evni til at greida fra royndum, herimillum endamali, fremjan og urslitum

nytir modell til at greida fra nattarufakligum fyribrigdum.

Givid verdur eitt provtal vid stedi 1 einari heildarmeting av samlada avriki provtakarans.




